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177 crianças
morrem afogadas
desde 2002
Balanço Entre 2002 e 2008 234 crianças
foram internadas Piscinas são fatais para
os mais novos e as praias para os mais velhos

Entre 2002 e 2010 pelomenos 177
crianças ejovensmorreramafoga
dos emPortugal De acordo coma
Associação para a Promoção da
Segurança Infantil APSI esta
continua a ser a segunda causade
morte entre osmais novos O rela

tório com o balanço dos últimos
anos conhecido ontem revela
ainda que 234 crianças foram in
ternadas na sequência de afoga
mentos

Os afogamentos continuama
ser umacausademortemuito im

portante entre as crianças e jo
vens Apesar das companhas de
sensibilização estes números
mostramque é preciso fazermais
Entre as crianças mais novas até
aos nove anos os afogamentos
ocorremmais em piscinas e po
ços enquanto que nos mais ve
lhos até aos 18 anos os aciden

tes são especialmente em rios ri
beiras e praia disse ao DNSandra
Nascimento presidente daAPSI
No ano passado os meios de

comunicação social deram conta
de 16 casos de mortes por afoga
mento Um número que poderá
ascender a 22 caso se confirmem

as projecções feitas pelaAPSI Já
este ano umacriança de 16meses
morreu afogada num charco en
quanto estava ao cuidado de uma

ama ilegal em S Brás deAlportel
e outra de dois anos e meio de
Bragança morreu num bidão
compoucomais de umpalmo de
água
Para cada criança que morre

afogada mais uma ou duas vai
para aohospital O relatório da as
sociação revela que entre 2002 e
2008 234 crianças tiveram de ser
internadas e que 7 morreram
Para as restantes não são conheci

das as sequelas Nomesmo perío
do registaram se 144 mortes A
soma dos dois número dá uma

média de 54 vítimas por ano A
maior parte dos afogamentos
ocorre com adultos por perto
afirmou SandraNascimento

É tudomuito rápido e não têm
tempo para agir e a vigilância
muitas vezes não é amais adequa
da O que apopulação pode fazer
é alterar comportamentos mas
tambémnão temos legislação re
lativa apiscinas e os requisitos re
lativos aos poços e tanques não
são fiscalizados Não existe uma

estratégia global para intervirnes
ta área lamentou a responsável
Entre as acções imediatas que

a associação defende para redu
zir as mortes estão a criação de
legislação e de visitas domiciliá
rias para avaliação do risco das fa
mílias e formação emsuporte bá
sico de vida junto dos pais e de
educadores
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Todos os anos 54 crianças
sãovítimas de afogamento
Dados preliminares apontam para 22 mortes em 2010 a maioria meninos até aos quatro anosGinaPereira

Uma estimativa da Associação para a
Promoção da Segurança Infantil APSI
aponta para que tenham morrido 22
crianças e jovensvítimas de afogamen
to no ano passado Entre 2002 e 2010
registaram se pelomenos 177 mortes
a maioria em crianças até quatro anos
Os ciados apurados com base

em recortes de imprensa mos
tram que houve 19 afogamentos
com crianças e jovens até aos 18
anos em2010 sendo que 16 foram
fatais Mas a APSI que desde
2002 faz este trabalho com base
na cobertura da Imprensa esti
ma que terãomorrido 22 crianças
e jovens no ano passado As prin
cipais vítimas continuam a ser do
sexo masculino emaioritariamen
te crianças até aos quatro anos
sendo os tanques poços e pisci
nas os locais onde se registam
mais acidentes fatais O enquadra

mento legal para piscinas e a re
gulamentação sobre vedações em
piscinas de uso familiar é uma das
lacunas que continuapor resolver
em Portugal
Os dados constamdo relatório

anual de afogamentos elaborado
pela APSI ontem divulgado em
simultâneo como lançamento da
campanha de segurança na água
A morte por afogamento é rápi
da e silenciosa que é realizadahá
nove anos Este ano por ter o
apoio do Alto Comissariado da
Saúde e da Fundação Luís Figo a
campanha será reforçada com
spots de rádio televisão anúncios
na imprensa e com a distribuição
de panfletos emmais locais de ris
co disse ao JN a presidente da as
sociação Sandra Nascimento
O relatório deste ano faz uma

retrospectiva dos acidentes dos
últimos nove anos e chega a nú
meros impressionantes entre

2002e 2008 houve 378 crianças
que foram vítimas de afogamen
to sendo que 144morreram na se
quência desses acidentes Emmé
dia ao longo desses sete anos
houve 54 crianças que todos os
anos foram vítimas de afogamen
to De acordo com a Organização
Mundial de Saúde por cada crian
ça que morre calcula se que pelo
menos duas ficam com incapaci
dades para toda a vida
O número de mortes de crian

ças e jovens por afogamento em
Portugal tem se mantido estável
desde 2005 altura em que se veri
ficou um decréscimo no número
de casos fatais de 27 a média en
tre 2002 04 para 17 amédia entre
2005 10 embora os dados do últi
mo ano apontem para um acrés
cimo face aos anos anteriores
Sandra Nascimento admite

que para esta diminuição tenha
contribuído a campanha de segu
rança da água da APSI que se
realizou pela primeira vez em
2003 mas insiste que isso não
chega E que terá de passar por
medidas que tardam em ser to
madas como a definição de re
gras claras para as piscinas e re
quisitosmais exigentes para a co
bertura de poços e tanques ver
mini entrevista ao lado

Praia é onde semorre menos

Os dados ontemdivulgados rela
tivamente aos últimos cinco anos
mostram que apesar de Portugal
ser umpaís com 550 quilómetros
de praias não é no mar que ocor
rem a maioria dos afogamentos
Entre 2005 e 2010 foi nos rios ri
beiros e lagoas que houve mais
afogamentos 27 seguidos
dos tanques e poços 25 e das
piscinas 23 Os afogamentos
nas praias foram apenas 18 do
total e neste caso as principais
vítimas são os jovens entre os 14
e os 18 anos

Se atendermos aos grupos de
risco as crianças até aos quatro
anos são definitivamente asmais
vulneráveis são elas as principais
vítimas dos acidentes em piscinas
57 do total e nos tanques e po
ços 61
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SEGURANÇA PERTO DA AGUA
Figo dá apoio
a campanha
A Associação para a Promoção da

Segurança Infantil APSI com o
apoio da Fundação Luís Figo e do
Alto Comissariado da Saúde iniciou
no passado dia 21 pelo nono ano
consecutivo uma campanha de segu
rança na água chamada A Morte
por Afogamento é Rápida e Silencio
sa Para Luís Figo a iniciativa pre
tende contemplar de um modomais
destacado as crianças com necessida
des especiais pois considera que nes
te caso tem de existir uma vigilância
redobrada O antigo jogador de fu
tebol destacou ainda o facto de ser
necessário apostar na prevenção
para que não se percam mais vidas

Segundo a APSI nos últimos
nove anos estima se que 180 crian
ças e adolescentes até aos 18 anos
morreram por afogamento Hoje
sabe se que mais de 80 dos casos
podem ser prevenidos
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APSI lança
Campanha
de Segurança
na Água
2011 com

apoio do Alto
Comissariado

da Saúde e da

Fundação Luís
Figo

AAPSI Associaçãopara a Promo
ção da Seguran

ça Infantil apresentou em
conferência de imprensa os
dados sobre afogamentos de
crianças e jovens em 2010 e
o balanço retrospectivo dos
últimos nove anos

Com o apoio do Alto Co
missariado da Saúde e da

Fundação Luís Figo a APSI
iniciou no primeiro dia de
verão a Campanha de Se
gurança na Agua A Morte
por Afogamento é Rápida e
Silenciosa pelo nono ano
consecutivo

Nos últimos nove anos
estima se que mais de 180
crianças e adolescentes até
aos 18 anos morreram por
afogamento Por cada criança
que morre uma a duas crian
ças são internadas Calcula se
que pelo menos 52 crianças
são vítimas de afogamento
anualmente mortes e inter
namentos
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